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- Redningsvest
- Sovepose, liggeunderlag.
- Toalettsaker + håndkle.
- Tallerken, kopp, bestikk, drikkeflaske, matboks.
- Kniv, lommelykt/hodelykt.
- Undertøy, sokker, t-skjorte.
- Stillongs/ulltrøye, varm genser.
- Bukse, jakke, shorts, regntøy, badetøy.
- Lue.
- Ekstra fottøy.
- Plastposer, solkrem, myggmiddel og Zyrtec.

